
www.mutabor.org

nach Schlaganfall und Schädel-Hirn-Verletzung | ohne Behandlung

sozialpädagogische beratung

Zur Gesamtfinanzierung unseres Haushaltes sind wir  
dringend auf Spenden angewiesen.

BANK Bank  Sozial
IBAN DE 3 702 0500 0007 8256 00
BIC	 BFSW DE 33 MUE 

Wir danken herzlich für Ihre Unterstützung.

Mutabor ist ein gemeinnütziger Verein, der Beratung  
und Intensivbehandlung für Menschen bietet, die ein 
Krankheitsereignis hatten, das das zentrale Nerven­
system geschädigt hat.

Anschrift:	 Corneliusstraße 26 | Rgb., 80469 München
Telefon:	 089 2022211
Telefax:	 089 2022650
E-Mail:	 info@mutabor.org

Telefonische Erreichbarkeit:
Mo.–Do.:	 8:00–12:00 Uhr und 13:00–17:00 Uhr 
Fr.:	 8:00–12:00 Uhr und 13:00–15:00 Uhr

Die Vergütung der Krankenkassen und Bezirke umfasst 
die konkrete Behandlungs- und Versorgungsleistung. 
Für die ambulante Arbeit erhält der Verein einen  
Zuschuss im Rahmen der „überregionalen offenen  
Behindertenarbeit“ durch den Bezirk Oberbayern und 
den Freistaat Bayern. Von der Landeshauptstadt  
München wird ein Projekt der Gesundheitsversorgung 
für ältere Menschen - THEA mobil - gefördert.

Beratung und Behandlung nach Schlaganfall und Schädel-Hirn-Verletzung

f inanzierung

Beratung und Behandlung nach Schlaganfall und Schädel-Hirn-Verletzung e. V.

ambulante intensivförderung | ai 

therapeutische tagesstätte | ts

www.mutabor.org

Sozialpädagogische Beratung zu allen Themen rund um  
die erworbene Hirnschädigung und ihre Auswirkungen  
auf den Lebensalltag aller Beteiligten. 

Wie: Telefon, E-Mail, persönlich bei Mutabor oder  
Hausbesuche

Für wen: Betroffene, Angehörige und Fachleute

Wo: In München und den nachfolgenden Landkreisen: 
München, Fürstenfeldbruck, Ebersberg, Dachau, Starnberg, 
Freising, Landsberg am Lech und Erding

Wichtig: Die Beratung ist kostenlos

Telefonische Erreichbarkeit AI:
Mo.–Do.:	 8:00–12:00 Uhr und 13:00–17:00 Uhr 
Fr.:	 8:00–12:00 Uhr und 13:00–15:00 Uhr

Anschrift:	 Corneliusstraße 26 | Rgb. 
80469 München

Telefon:	 089 2022211
Telefax:	 089 2022650
E-Mail:	 beratung@mutabor.org

Therapie und Hilfe im Alltag für ältere Menschen durch 
ergotherapeutische Hausbesuche

Beratung und Behandlung durch Mutabor s. o. oder  
Vermittlung zu Partnern

Einzelheiten auf Nachfrage

Wo: München

Alter: circa 60-99 Jahre

Telefonische Erreichbarkeit AI:
Mo.–Do.:	 8:00–12:00 Uhr und 13:00–17:00 Uhr 
Fr.:	 8:00–12:00 Uhr und 13:00–15:00 Uhr

thea mobil
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therapeutische tagesstätte | tsambulante intensivförderung | ai für wen ist unser angebot?
�Ergotherapeutische Einzelbehandlung Zuhause Multiprofessionelle Behandlung im Therapiezentrum

Behandlung durch ein multiprofessionelles Team aus 
Ergo- und Physiotherapie, Logopädie mit begleitender 
sozialpädagogischer Beratung

Behandlungsfrequenz: 4 Tage | Woche

Wo: Tagesstätte auf dem Stemmerhof (Westscheune)

Einzugsgebiet: Stadt München und gesamter S-Bahnbe
reich (bei Bedarf kann ein Fahrdienst beantragt werden)

Alter: circa 18–65  Jahre

Behandlungsinhalte: Gruppen- und Einzelbehandlungen 
in den Fachrichtungen Ergo- und Physiotherapie, Logo-
pädie und Sozialtherapie. Darüber hinaus auch fachüber-
greifende Gruppen. 
(Frisch gekochtes Mittagessen u. Getränke, Unkostenbeitrag)

Wichtig: Gruppenfähigkeit, grundlegende Selbstversor-
gung und selbständiger Toilettengang sind erforderlich; 
bei Weglauftendenz oder akuter Suchterkrankung ist 
keine Aufnahme möglich.

Telefonische Erreichbarkeit TS:
Mo.–Do.:	 8:00–12:00 Uhr und 13:00–16:30 Uhr 
Fr.:	 8:00–14:00 Uhr 

Anschrift:	 Jägerwirtstraße 6 (Anfahrt über Stemmerhof |	
Plinganserstraße 6), 8137  München

Telefon:	 089 777273
Telefax:	 089 7460140
E-Mail:	 stemmerhof@mutabor.org

Behandlung durch Ergotherapeut:innen und begleitende  
sozialpädagogische Beratung

Behandlungsfrequenz: 2–5 mal | Woche mehrstündige 
Einsätze

Wo: in der Wohnung der Betroffenen

Einzugsgebiet: Stadt München und naher S-Bahnbereich 
mit 20-Minuten Takt

Alter: circa 16–79 Jahre

Behandlungsinhalte: Intensives Alltagstraining zur  
Verbesserung der motorischen, sprachlichen und neuro-
psychologischen Funktionen, sowie zur Erhöhung der 
Selbstständigkeit. Unterstützung bei der Entwicklung von 
Kompensationsstrategien und deren Umsetzung in den 
konkreten Alltag. Beratung und Begleitung während des 
gesamten Behandlungsprozesses.

Wichtig: Die Behandlung erfolgt ausschließlich zuhause  
bei den Betroffenen. Die Motivation für ein Alltagstraining 
im häuslichen Umfeld ist dringend notwendig.

Telefonische Erreichbarkeit AI:
Mo.–Do.:	 8:00–12:00 Uhr und 13:00–17:00 Uhr 
Fr.:	 8:00–12:00 Uhr und 13:00–15:00 Uhr

Anschrift:	 Corneliusstraße 26 | Rgb., 80469 München
Telefon:	 089 2022211
Telefax:	 089 2022650
E-Mail:	 info@mutabor.org

Aufgenommen werden Menschen mit erworbener  
Hirnschädigung nach:
• Schlaganfall
• Schädel-Hirn-Verletzung
• Operationen am Gehirn
• Sauerstoffmangelschädigung
• entzündlichen Erkrankungen der Hirnhaut oder des Gehirns

Folgende Symptome werden behandelt: 
• Motorische Einschränkungen, z. B. Hemiparese, Ataxie
• Sprach- und Sprechstörungen, z. B. Aphasie, Dysarthrie
• Planungs- und Handlungsprobleme, z. B. Apraxie
• andere kognitive Einschränkungen, z. B. Gedächtnisstörung

Begleitangebot einer sozialpädagogischen Beratung zum 
Umgang mit Erkrankung und Behinderung 

Beginn: Rufen Sie uns an, wir vereinbaren einen Gesprächs­
termin bzw. einen Probetag für die Tagesstätte 

Unterlagen: Sie finden unseren Anmeldebogen und  
das vom Neurologen oder der entlassenden Klinik auszu­
füllende Formular „Behandlungsplan“ auf 
www.mutabor.org unter „Downloads“. Wenn möglich  
bringen Sie bitte Arztberichte mit! 

Kosten: Die Behandlungskosten übernehmen die gesetzli­
chen Krankenkassen, die Beihilfe, die Berufsgenossenschaf­
ten und der Bezirk Oberbayern. Private Krankenkassen nur 
auf freiwilliger Basis. 

Dauer: Therapiephasen werden für 6 Monate beantragt

Wichtig: die gesetzlichen Krankenkassen­Zuzahlungen sind 
verpflichtend (keine Einkommensüberprüfung), die Beratung 
ist kostenlos. 

Ausschlusskriterien: progrediente Erkrankungen, wie z. B. 
Parkinson und Demenz, schwere psychiatrische Störungen, 
akute Suchterkrankungen

Telefonische Erreichbarkeit:
<<<  siehe links AI und rechts TS  >>>

anmeldung ai und ts
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